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Az ember a természet szerves része. Az idők során megpróbáltuk be-
bizonyítani azt, hogy okosabbak vagyunk a természetnél, vagy legalább is, 
hogy mi vagyunk a lényeges összetevő. Mostanra rájöttünk, hogy ez nem így 
van; visszanyerjük egyensúlyunkat és elfogadjuk, hogy a természettel kölcsö-
nös egymásrautaltságban élünk. Felismertük, hogy nagyobb szükségünk van 
a természetre, mint neki ránk. Ebben a szellemiségben, a természetes élet-
módhoz való visszatérés szellemiségében bemutatjuk a kizárólag természetes 
alapanyagokból készült  Egészség és Szépség kollekciót.

 Termékeink:
	 Az IPoDrink, amely egy természetes energianövelő és immunerősítő ital;
	 A  termékcsalád zeolit-alapú termékei, melyek egészségre 

gyakorolt pozitív hatása igen sokrétű;
	 A  bőrápoló termékek.

Szépség és Egészség – nyerő párosítás.
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Az új  katalógus a szépség, az egészség és a természetes 
életmód egy új megközelítését tárja Ön elé.

A szépség- és egészségmegőrző termékek előállításakor saját utunkat jár-
tuk– azt az utat, amely afelé terelt minket, hogy egészségünket ne mások kárára 
építsük – és az a meggyőződés hajtott, hogy nem gyengíthetjük a természetet 
csak azért, hogy magunkban az erő illúzióját keltsük. Hisszük, hogy csak akkor 
válhat jobbá az életünk, ha harmóniában és egységben élünk a természettel.

Reméljük, hogy Önt is inspirálja majd ez az új érzés – egy érzés, amelyet 
azok tapasztalhatnak meg, akik önmaguk és szeretteik számára csakis a legjob-
bat választják. Ha tudatosan kizárólag természetes alapanyagokból készült ter-
mékeket választunk, visszanyerhetjük természetes egyensúlyunkat, és később 
egy szebb világot hagyhatunk hátra azok számára, akik majd megöröklik azt 
tőlünk. 



Ha volt valaha olyan érzése, hogy keres valamit, valamit, ami teljesen belefész-
keli magát gondolataiba és lelkébe, valamit, amiről tudja, hogy valahol ott van, csak 
nem tudja, hol keresse és hogy mi is az pontosan… ekkor átéli a „semmi” érzését, a 
teljes ürességet, amiből végül megszületik az alkotás. Én a természetes szépséget 
alkottam meg. Nem voltam sem költő, sem festő, sem zenész, viszont létrehoztam 
egy bőrápoló termékcsaládot, amely teljesíti minden meg nem fogalmazott női kíván-
ságunkat. Azokat a kívánságokat, amelyek azt súgják, hogy akarunk valamit, de nem 
tudjuk pontosan, hogy mit is. Én a szépséget illetően a legjobbat akartam. Szépséget 
akartam és természetes alapanyagokat. Testem egészségét nem akartam a szépsé-
gem kedvéért kockáztatni. Már akkor is tudtam, hogy bármi, amit a bőrünkre kenünk, 
hat percen belül bekerül a véráramba. Ez azt jelenti, hogy egy bizonyos kozvetett mo-
don a kozmetikumokat is ugy fogyasztjuk, mint az eteleket. Megenné a krémet, amit 
megvásárol? Eszébe jutna valaha hasonló gondolat? Én így gondolkodtam, és ez a 
gondolkodásmód és jövőkép vezetett el engem a kizárólag természetes alapanya-
gokból, azaz növényekből és növényi olajokból készült termékek létrehozásához, 
amelyek bőrünk minden igényét kielégítik. Olyan bőrápolásra vágytam, ami táplálja 
és hidratálja a bőrt, javítja rugalmasságát, csökkenti a ráncokat, enyhíti a narancs-
bőrt és megfiatalít minket kívül és belül egyaránt. Annak is tudatában voltam, hogy 
vannak olyan összetevők, amelyek csak időlegesen fiatalítják a bőrt, hosszútávon 
károsak, és fáradtnak, öregnek tűnő bőrt eredményeznek. Az egyetlen megoldás az 
volt, hogy minden vegyi anyagot félretéve létrehozzunk egy kizárólag természetes 
alapanyagokból készült terméket.

Az éveken át különváló víz és olaj, a sok csődbe ment kísérlet, és a hatóanya-
gok kiszámíthatatlansága mind igen sok fejfájást okozott, de minden egyes perccel 
közelebb kerültem a célomhoz. És most, 22 nehézségekkel és alkotói lázban töltött 
év után büszkén mondhatom, hogy megcsináltam! A  termékekben nem 
csak növényi anyagok, hatóanyagok és maga a természet rejtőznek, hanem szenve-
dély, csökönyösség és az a gondolat is, amely néha afelé terelt, hogy feladjam.

Élvezzen minden napot abban a megnyugtató tudatban, hogy a világot és első-
sorban önmagát nem károsítja szépségével.

Dubravka MUSTAPIC
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szépség



A természetes kozmetikumok használata lehetővé teszi, hogy a bőr ter-
mészetes anyagcsere-folyamatok alakítson ki, amely annak jobb és gyorsabb 
önrevitalizációját eredményezi. A szintetikus és kémiai alapanyagok (mestersé-
ges színezékek, illatanyagok, ipari bázisok, tartósítószerek és állományjavítók, 
emulgeálószerek és viszkozitást elősegítő hatóanyagok) használatakor a bőr 
önrevitalizáló képessége minimálisra csökken, melynek eredményeként nega-
tív változásokat tapasztalhatunk. Ezek az anyagok megzavarják a természetes 
folyamatokat és szervezetünk természetes egyensúlyát. A szervezetet rongáló 
anyagok negatív jelzéseket küldenek a bőrnek, és pontosan ezért kell még in-
kább a természetes alapanyagokból készült termékeket választanunk minden-
napjainkban. A vegyi anyagok hosszútávon kiszárítják bőrünket. Az Egyesült 
Államokbeli Élelmiszer- és Gyógyszerfelügyelet 30 ezer olyan esetről tud, ame-
lyekben a kozmetikai termékek kórházi kezelést igénylő károsodást okoztak. A 
kemiai osszetevők hosszutavu hasznalata mereganyagok felhalmozodasahoz 
vezet, es egeszsegugyi problemakat okozhat. A legtöbb szakember egyetért ab-
ban, hogy 200 különféle rákbetegség legalább 80%-át közvetlen összefüggésbe 
lehet hozni azokkal a rákkeltő (karcinogén) anyagokkal, amelyek megtalálhatóak 
a szintetikus és vegyi összetevőkben. Egy Angliában kivitelezett kísérlet során a 
mell rákos daganataiban nyomokban metilparabent (a kozmetika és a bőrápo-
lás területén gyakran használt tartósító) mutattak ki. Továbbá arra is fény derült, 
hogy a hasonló anyagok bőrrel érintkezve a legkisebb mennyiségben is káros ha-

tással vannak az agysejtekre. A kozmetikumok sokkal kelendőbbek, mint például 
a vényre felírt gyógyszerek vagy a gyógyhatású készítmények. Legyen az bár-
mi, hajlakk, sampon, ajakrúzs, körömlakk, baba hintőpor, naptej, szappan vagy 
fogkrém, az emberek mindig természetesnek veszik, hogy az általuk választott 
termékek biztonságosak. Ám ez a bizalom túl sokszor megalapozatlan (marad).      

MIÉRT ÉRDEMES A TERMÉSZETES 
BŐRÁPOLÁST VÁLASZTANI?

A bőrt típusától függően általában 2 (zsíros és száraz) csoportba soroljuk. 
Ez a faggyúmirigy működésének tudható be, amely a bőr zsírszabályozásáért 
felel; a zsíros bőr azért alakul ki, mert a faggyúmirigy működése túl aktív és túl 
sok zsírt termel, amely a bőrfelszínen jelenik meg. Azonban téves azt gondolni, 
hogy a zsíros bőrűeknek olajmentes bőrápoló termékeket kell használniuk, mivel 
ilyen esetekben a faggyúmirigy úgy érzékeli, hogy a zsírmennyiség nem elegen-
dő és túltermelésbe kezd azért, hogy pótolja a bőr által meg nem kapott men-
nyiséget. A bőr egyensúlya felbomlik, elveszíti frissességét és szépségét. Ennek 
megfelelően tehát levonhatjuk azt a következtetést, hogy minden bőrtípusnak 
szüksége van olajos és hidratáló táplálásra egyaránt azért, hogy egyensúlyban 
tartsa a faggyúmirigy esetleges túl- vagy alulműködését.  

BŐRMŰKÖDÉS



A szépségiparban a termékek alapanyagait két főbb csoportra 
osztják: hatóanyagokra és alap- vagy közvetítő anyagokra. A 
hatóanyagok azok, amelyek bizonyos változásokat idéznek elő a 
bőrön (a ráncok és a narancsbőr enyhítése, aknémegelőzés, stb.), 
ám ezeket valamilyen formában a bőrre kell juttatni, ezért alap- vagy 
más néven közvetítő anyagokkal vegyítik őket. Annak érdekében, 
hogy az alapanyagok betölthessék szerepüket, számos káros vagy 
akár rákkeltő anyagot is tartalmazhatnak, amelyeket igen nehéz 
kiküszöbölni. Az átlagos bőrápolókban optimális esetben 10-15% a 
hatóanyagok aránya, a többi víz és közvetítő anyag. Az alapanyagok 
vegyi emulgeálószereket, illatanyagokat, tartósítókat, méreganyagokat, 
színezékeket és homogenizáló anyagokat tartalmaznak. Csakis a 
természetes alapanyagokból készült termékek esetében igaz az, hogy 
az alapanyagok egyben hatóanyagok is, és így a termék szinte teljes 
egészében hatóanyag. A természetes alapanyagokból készült termékek 
nem tartalmaznak méreganyagokat és az alapanyagok hatásukat 
tekintve nem különböznek a hatóanyagoktól.

A bőr az emberi test legnagyobb szerve; együtt él a test többi 
részével, valamint a környezettel, amely körülvesz minket. Azonban a 
bőr más szervekhez hasonlóan kifejlesztett bizonyos mechanizmusokat, 
amelyeknek az optimális működés elérése érdekében stimulációra van 
szükségük, nem pedig arra, hogy mindenféle anyagcsere tevékenységet 
beindító anyagot ömlesszünk rá, amelyeket a testünk (beleértve a 
bőrt, természetesen) hulladékként érzékel. A kémiai nyersanyagokat 
tartalmazó átlagos kozmetikai termékekben fellehető alapanyagok nagy 
részét a testünk hulladékként kezeli, amelyet megemészt, feldolgoz és 
eltávolít a lehető legnagyobb mennyiségben. Tehát a 10-15%-nyi hasznos 
anyagot tartalmazó, nem természetes anyagokból készült termékekkel 
csak azt érjük el, hogy olyan anyagtömeggel árasztjuk el szervezetünket, 
amelyet a kesőbbiekben nagyon nehéz teljes egészében eltávolítani. 
A káros összetevők kiürítésének folyamata túlságosan lassú a gyors 
anyagbevitelhez képest, akár szájon, akár bőrön keresztül történik is 
ez utóbbi. Ily módon a salakanyag, felgyülemlik szervezetünkben, ami 
megbetegedéshez vezet. A ránccsökkentés villámgyors hatása jó 
például szolgál arra, hogy a rendszer sokkolásával rövid távon hogyan 
érhető el átmeneti siker, ami viszont hosszú távon száraz és kimerült 
bőrt eredményez. A természetes bőrápoló termékek használatakor a 
bőr optimális működését semmi nem akadályozza, mert az alkalmazott 
termék összetevőit a szervezet nem tekinti hulladéknak. Ily módon érhető 
el a felhám (epidermis) és a faggyúmirigy megfelelő működése, amely 
végül egészséges, gyönyörű és fiatal bőrrel ajándékoz meg bennünket.      
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A SZÉPSÉGIPAR APRÓCSKA KIS TITKA HOGYAN ISMERI FEL SZERVEZETÜNK 
A VEGYI ANYAGOKAT?
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gyógynövénnyel szemben!).
A növényi anyagokat hatásukat tekintve több csoportra oszthatjuk, így 

lehetnek fertőtlenítő, tonizáló és adsztrigens jellegűek, kémiai összetételüket 
illetően pedig lehetnek tanninos, vitaminos, azulénes, aromatikus és 
nyálkaanyagos szubsztanciák.

A pharmacopoeia, vagyis a gyógynövények tudománya által elismert 
növények modernkori tanulmányozása, őseink tapasztalatai és a kezelésre 
alkalmas anyagok hatásos technológiája most a SANOVITA szépségápoló 
család egyedi, kizárólag természetes alapanyagokból készült termékcsaládjában 
ötvöződik.

Szavakban és képekben is Ön elé tárjuk a gyógyhatású növények világát 
és azok gazdag összetételét, különös hangsúlyt fektetve a véleményünk szerint 
legmegbízhatóbbakra.

Zorana ALEKSIC, a kozmetológia és esztétika doktora

Az ember a természet része, vagyis minden, ami az emberi szervezetből 
hiányozhat, megtalálható a természetben. A bőr az egyetlen olyan testrészünk, amit 
közvetlenül kényeztethetünk és ápolhatunk. Életünk során bőrünk átesik néhány 
létfontosságú változáson, ám ha minden életkorban megfelelő ápolást biztosítunk 
számára, bőrünk hosszú távon szép, egészséges és jól táplált marad. Mivel a jobb 
életkörülményeknek és az orvostudomány fejlődésének köszönhetően az ember 
átlagéletkora fokozatosan kitolódik, bőrünknek a megfelelő bőrápoláson túl a 
káros környezeti hatásokkal (szmog, napfény, szél, környezetszennyezés, fűtés, 
stb.) szembeni védelemre is hosszabb távon lesz szüksége. Ezzel összhangban a 
bőr megfelelő táplálásának első szakasza az egyszerű bőrápolással már életünk 
legelején elkezdődik. A pubertáskorban, amikor a testünk kezd szexuálisan 
éretté válni, kialakulnak bőrünk jellemző tulajdonságai is. Annak érdekében, 
hogy a bőr megtartsa megfelelő szerkezetét, homogén és bársonyos maradjon, 
és ne károsodjon, ügyelnünk kell az élettani folyamatokra is. A kesőbbiekben 
gondoskodnunk kell arrol, hogy megtartsuk ezt a bőrminőseget, es elkeruljuk az 
idő előtti karosodast, amely konnyeden a bőr korai oregedesehez vezethet. Hogy 
elérhessük ezt az optimális tápanyagáramlást, a legmegfelelőbb, ha kizárólag 
természetes alapanyagokból készült termékeket választunk. Az ilyen alapanyagok 
gazdag forrását jelentik a GYÓGYNÖVÉNYEK.

A természetes növényi anyagok több szempontból is hasznosak a bőr számára. 
A természetes hatás annak tudható be, hogy a növények kémiai felépítése nagyon 
hasonlít a bőréhez.

A gyógynövények egyrészt nagy mennyiségben tartalmaznak vitaminokat, 
nyomelemeket, szénhidrátokat, lipideket, fehérjéket, enzimeket, hormonokat, 
antioxidánsokat és biostimulátorokat, másrészt pedig bővelkednek ásványi 
anyagokban (nátrium, kálium, kalcium, magnézium, jód, bróm, klór, kén, réz, vas, 
mangán stb.). A bőr remekül felszívja a növényi anyagokban gazdag krémeket, 
és mindezt nem kívánt mellékhatások nélkül (kivéve, ha allergia áll fenn valamely 

A NÖVÉNYEK HATÁSA A BŐRÁPOLÁSRA
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A körömvirág virágának és 
levelének gyógyhatású összeté-
tele kitisztítja az apró pórusokat 
és serkenti a bőr hajszálereinek 
véráramlását, ily módon biztosít-
va a bőrszövetek regenerálódá-
sát. 

A körömvirág nedvének fia-
talító hatást köszönhetünk, mivel 
képes arra, hogy a bőrnek meg-
felelő nedvességtartalmat bizto-
sítson.

KÖRÖMVIRÁG
(egy pohár víz a bőrnek)

okozhatja. A ligetszépe olaján 
végzett vizsgálatok azt mutatják, 
hogy az olaj látható javulást idéz 
elő bőrszárazság, repedezett 
bőr, bőrviszketés, gyulladások és 
vörösség esetén.

A rozmaringot a szépségápolási termékekben olaj formájá-
ban használják. Képes szabályozni a bőrmirigyek működését, így 
leginkább a zsíros bőrre szánt krémekben található meg. Akné 
kezelésére is alkalmazható. Serkenti a bőr vérkeringését, kivá-
lasztja a méreganyagokat és a felgyülemlett vizet, ami fokozza al-
kalmazásának gyakoriságát, ám leggyakrabban narancsbőr elle-
ni termékekben használatos. Belélegezve javítja a koncentrációt, 
serkenti a memóriát, ugyanakkor csökkenti az asztma, köhögés, 
az eltömődött arcüregek, valamint a bronchitis tüneteit.   

Elsőként az észak-amerikai 
indiánok fedezték fel a ligetszépe 
pozitív tulajdonságait. Természe-
tes gyógyító szerként használták 
olaj formájában sebgyógyításra 
és bőrbetegségek enyhítésére. 
Linolsavat (70%) és gamma-li-
nolén zsírsavat (8-10%) tartal-
maz. Ezek hiánya bőrgyulladást 
és a bőr idő előtti öregedését 

ROZMARING (méregtelenítés)LIGETSZÉPE



A növény Észak-
Amerikából származik. Az 
észak-amerikai indiánok 
évszázadokon át használták 
leveleit és gyökereit 
sebek és bőrfertőzések 
gyógyítására, beleértve a 
fekélyeket, az égéseket, 
vágásokat és horzsolásokat. 
Természetes antibiotikumként 
és gyulladáscsökkentőként 
a kasvirág növeli a bőr 
ellenállóképességét, gyorsítja 
a felső bőrréteg gyógyulását 
(különösen ekcéma és 
herpesz esetén).

KASVIRÁG (védelem)

A levendula gyógyha-
tása évszázadok óta ismert. 
A kozmetikai termékekhez 
esszenciális olaj formájában 
adják, amelyet univerzális 
esszencialis olajnak is tarta-
nak. Táplálja a bőrt, serkenti 
anyagcseréjét és felgyorsítja 
a sebek gyógyulását, valamint 
hegesedését. Használhatjuk 
még tályog, kopaszság, 
kötőhártya-gyulladás, bőrgyul-
ladás és ekcéma kezelésére 
is. Nyugtatólag hat pszichés és 
érzelmi feszültség esetén. 

LEVENDULA  
(stresszoldás)
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BOROSTYÁN (megfelelő vérkeringés)

A nagy tiszteletben tartott mandulaolajat a szépségiparban igen széles 
körben alkalmazzák. Az olaj az édes vagy sós mandulából préselés útján 
nyerhető ki. Bőrtípustól függetlenül minden arc- és testápoló kozmetikai termék 
alapvető összetevője, köszönhetően annak koszonhetően, hogy kepes taplalni a 
teljes bőrszerkezetet, mikozben barsonyossa varazsolja azt.

MANDULA (gyengédség és táplálás)

A növény levelei kozmetikai szempontból igen 
komoly jelentőséggel bírnak; nedveit olajkivonatok 
formájában alkalmazzák. A borostyán legfőbb ha-
tása a bőr vérkeringésének javítása, ám az elhalt 
bőrszövetek gyorsabb hámlását is lehetővé teszi, 
amely hatással van a gyorsabb kémiai hibridizáci-
óra és a bőr rugalmasságára. A borostyán fokozza 
a méreganyagok eltávolítását a bőrből, ezért a na-
rancsbőr terápiás kezelésére valamint annak meg-
előzésére is használják.



A nadálytő gyökere nagy men-
nyiségben tartalmaz allantonin hor-
mont, amely (csakis természetes 
formájában) beindítja az új bőrsejtek 
képzését. Fokozza a bőr véráramlá-
sát, amelynek eredményeként fo-
kozódik a bőralkotók, különösen az 
ásványi anyagok, a vitaminok és a 
fehérjék termelődése. A nadály-
tőgyökér krémek összetevőjeként 
mélyen táplálja a szennyezett bőrt. 

NADÁLYTŐ 
(regeneráció)

A növény őshazájának Dél-Kelet Európát 
és Nyugat-Ázsiát tartják. Az ételkészítésben 
egészséges fűszernövényként tartják 
számon, ám a gyógyászatban is elismert 
magas C-vitamin-, kén-, aminosav-, glükóz- 
és esszenciális olaj-tartalma miatt. A 
szépségiparban a gyökérnövény friss levét 
alkalmazzák, amely táplálja és fiatalítja a 
száraz bőrt és bőrfehérítő hatása miatt sikerrel 
alkalmazható a májfoltok kezelésében is.

TORMA (fehérség)
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A lenmag egy aprócska szökőkút. Gaz-
dag lecitinben, fehérjében és linolsavban, to-
vábbá olyan nyálkaanyagot tartalmaz, amely 
remek hatással van a bőrre és természetes 
réteget képez a bőrfelszínen anélkül, hogy 
akadályozná a természetes oxigénáramlást. 
Legjobban az UVA és UVB sugarak ellen al-
kalmazható.

LEN (védelem)

A jól ismert növény kivona-
ta intenzíven frissíti és tisztítja 
a bőrt. Értékes összetevőnek 
számít a szépségápolásban; a 
száraz és vízhiányos bőr táplá-
lására használják. Fitoncid tar-
talmának köszönheti anti-
bakteriális hatását, ily módon 
képes szembeszállni a bőr- és 
nyálkahártya gyulladásaival.  

ÚTIFŰ 
(felfrissülés)



A csipkebogyó ismert magas C-vita-
min-tartalmáról (5-ször magasabb, mint a 
citromé), ami kiemelkedően gyógyhatású-
vá teszi ezt a növényt. Képes összehúzni 
a kiszélesedett pórusokat, belülről ki-
tisztítva azokat. Feszesíti, a lifting hatást 
megtartva rugalmassá és bársonyossá 
teszi a bőrt.

CSIPKEBOGYÓ 
(a vitaminok ereje)

A világ egyik legrégebbi 
gyógyhatású növénye. A friss gyö-
kér ásványi anyagokat, zsírt és ke-
ményítőt tartalmaz; az édes íz és 
a gyógyhatás szaponin-glicirrhizin 
tartalmának köszönhető. Mindezek 
miatt alkalmazása igen sokrétű, de 
leginkább a bőr gyulladásos folya-
matainak enyhítésére használják. 

ÉDESGYÖKÉR 
(nyugtató)
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Egy nagy, ősrégi kedvenc. Nyug-
tatja a bőrt, fellép a gyulladások és a 
baktériumok ellen, de széles körben 
alkalmazzák akné kialakulásának 
megelőzésére is. Gyógyhatását 
leginkább a faggyúmirigy-működés 
szabályozásával fejti ki. Használják se-
bek és égések (beleértve a napégést 
is) kezelésére is, továbbá remekül eny-
híti a rovarcsípést.

ORBÁNCFŰ 
(búcsú a gyulladásoktól)

A jól ismert, ősi növény olaja igen 
hatékony antioxidáns, amely segíti a bőr 
gyulladásos folyamatainak enyhülését. 
Meggyógyítja a károsodott szöveteket 
és lelassítja az öregedés folyamatát. 
Megközelítőleg 70% egyszeresen telí-
tetlen zsírsavat tartalmaz (legtöbbjük 
olajsav), ami segít a faggyúkiválasztás 
szabályozásában, így nélkülözhetet-
len a bőr minőségi táplálásában. Ezen 
felül az olíva gazdag, egyedüli növé-
nyi squalin-forrás – egy olyan anyag, 
amely lehetővé teszi a teljes bőrszerke-
zet mélyhidratálását. Ez különösen fon-
tos szerepet játszik bőrünk fiatalon- és 
frissentartásában. 

OLÍVA 
(fiatalítás)



Az arcápolás első és legfontosabb lépése a megfelelő és alapos 
tisztítás. Ez teszi lehetővé azt, hogy a bőrápoláskor használt egyéb termékek 
maximálisan kifejthessék hatásukat. A vastagabb bőr esetében (ez általában 
a zsíros bőrt jelenti) a nem megfelelő arctisztítás nem kívánt gyulladásokhoz 
vezethet.

Naponta legalább kétszer – reggel és este – tisztítsuk és tonizáljuk 
arcunkat. A környezetünkből összegyűjtött szennyeződések, a smink, az elhalt 
hámsejtek mind eltömítik a pórusokat, ami fáradt, szürkés bőrt eredményez. 

Csakis a jól megtisztított arc lehet egészségesen fénylő, puha és 
bársonyos.

ARCTISZTÍTÁS

A
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A szépség….



SIMPLY PURE EGYSZERŰEN TISZTA – TISZTÍTÓ TEJ
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ENERGY PURE – TISZTÍTÓ ÉS TONIZÁLÓ ARCTONIK

Tisztítás, relaxáció és felfrissülés

Az arctonik alaposan eltávolítja az arcon maradt 
tisztítótejet és összehúzza a pórusokat. Felfrissíti és 
megnyugtatja a bőrt. Természetes összetevői nem 
akadályozzák a bőr természetes folyamatait és nem 
befolyásolják a bőrtónust. Az arckrém felvitele előtt 
mindenképpen tisztítsuk meg az arcot, a nyakat és a 
dekoltázst, különösen reggel és este.

A tonikból öntsünk egy keveset a vattakorongra és 
könnyed, körkörös mozdulatokkal tisztítsuk meg a bőrt. 
A termék körömvirágot tartalmaz, amely gyengéden 
viszonyul a bőrhöz, serkenti a vérkeringést és elősegíti 
a bőrszövetek regenerálódását. Képes megtartani a bőr 
nedvességtartalmát. 

Az orbáncfű csillapítja a túlságosan aktív bőrmirigyeket, 
de a bőr tónusát nem befolyásolja. Belülről kényezteti a 
bőrt. Helyrehozza a felszíni károsodást és megfelelően 
tisztítja a szennyezett bőrt.

A levendulaolajnak remek illata mellett nyugtató 
hatása is van.

A szépség nem olyasmi, ami reggel elkezdődik és este 
véget ér, szépségápolási rituálénk azonban igen. Kezdje 
napját izgalommal és zárja pihenéssel, ám az eltelt idő 
közben érezze azt, hogy gyönyörű.

A puha és tiszta bőrért.
A könnyed tisztító tej gyengéd a bőrhöz. Feladata, hogy az 
arcról, a nyakról és a szemhéjakról eltávolítsa a sminket. 
Reggel és este tegyünk egy keveset vattakorongra és 
gyengéden töröljük le a sminket, miközben a teljes bőrfelület 
megtisztul. Meg fogja lepni a termék gyengédsége és 
hatóereje!

A kakaóvaj (Theobroma Cacao Butter) bőrpuhító hatású, 
lágyítja és megnyugtatja a bőrt.

Tisztaság és puhaság: pontosan ezekre van szüksége!

SV3023 - 34 t SV3006 - 24 t



A bőr a legnagyobb szervünk, ami különleges funkciókat lát el. Saját in-
telligenciával rendelkezik. Ha nem Ha nem boritjuk fel természetes működését 
különféle vegyi anyagokkal, hanem inkább kizárólag természetes anyagokból 
készült termékekkel kényeztetjük, elősegítjük önszabályozását és önvédelmét, 
úgy hálálja meg, hogy hosszú távon gyönyörű és egészséges marad.

NAPPALI ÉS ÉJSZAKAI ÁPOLÁS
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A nappali krém azt a célt szolgálja, hogy védje és táplálja bőrünket a nap 
folyamán. Könnyed és gyorsan felszívódik, így ideális sminkalapként szolgál. A 
benne rejlő hatóanyagok serkentik a vérkeringést és az anyagok cserélődését, 
ami megfiatalítja a bőrt. Az igazán érzékeny bőr esetében úgy érezhetjük, hogy 
bőrünk a krém felvitelét követően felmelegszik; ez a 
hatóanyagoknak és a gyógynövényeknek tudható be, 
amelyek serkentik a sejtek közötti anyagok gyorsabb 
cserélődését. Tehát az enyhe csípő érzést nem vegyi 
anyagok váltják ki, hanem természetes hatóanyagok. 
Ugyanez tapasztalható minden bőrtípusnál, de a 
különbségek miatt az érzés maskeppen jelentkezhet a 
bőrfelszínen.

A vizet a bőr nem raktározza sokáig; ezt a 
nedvességveszteséget olyan nappali krémmel kell 
pótolnunk, amely a nedvességtartalom megőrzését 
elősegítő anyagokat tartalmaz. A nappali krem minden 
bőrtipusra alkalmazhato, es oregedesgatlo hidratalo 
szerumunkkal kombinalhato.    

A búzacsíraolaj természetes E-vitamin forrás, 
továbbá remek tulajdonsága, hogy hosszabban segít 
megőrizni a bőr nedvességtartalmát, mint amire maga 
a bőr képes. Közismert tulajdonsága az öregedési 
folyamatok lassítása.

Az éjszakai krém kifejezetten zsíros és tápláló. 
Helytelen az a feltételezés, hogy a zsíros bőrűeknek 
csakis hidratáló és olajmentes termékeket kell 
használniuk. Ha a bőr nem kap megfelelő mennyiségű 
zsírt, úgy érzékeli, hogy még többet kell a bőrszövetekbe 
juttatnia. A végeredmény túlzott zsírtermelés lesz, ami 
a bőrfelszínen válik láthatóvá; a bőr természetellenesen 
fénylik, ám belül száraz. Így tehát, akár zsíros, akár 
száraz, minden típusú bőrnek egyaránt naponta jár a 

 éjszakai táplálás. 
Az éjszakai krém elengedhetetlen. A bőrápoló 

termékekben általában használt szintetikus- és vegyi 
anyagok hosszútávon bőrszárazságot eredményeznek, 
akár hidratáló-, akár zsíros termékeket használunk, így 
egyre több esetben találkozhatunk bőrelváltozásokkal és 

ALL DAY ACTIVE CARE 
(EGÉSZ NAPOS AKTÍV ÁPOLÁS) NAPPALI KRÉM

Hidratáló krém az alapvető nappali védelemért és gondoskodásért

A makadám dió olaja könnyen felszívódik. A-vitaminban gazdag, ami segíti 
a sejtek fiatalodását és erősíti az immunrendszert. Az E-vitaminhoz hasonlóan 
ez is lassítja az öregedési folyamatokat. Hatékony az UVA és UVB sugárzás 
elleni védelemben.

 
Egeszseges es gyonyorű bőr mindennap.
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PROFOUND LUXURIOUS RESTORE ALAPOS 
LUXUSREGENERÁLÁS – ÉJSZAKAI KRÉM
Elengedhetetlen! Finoman tápláló, 
volumennövelő arckrém

SV3002 - 34 t



A regeneráló krém a szennyezett, száraz és problémás bőrt célozza meg, 
és ilyen esetekben használható nappali krémként is. A krémet az előzetesen 
tonikkal megtisztított bőrre vigyük fel. Nagy mennyiségben tartalmaz hatóanya-
got és zeolitot, ami igen hatásos méregtelenítő és antioxidáns. A regeneráló 
krém kiegészítőjeként használja az éjszakai táplálást szolgáló Sanovita éjszakai 
krémet. Habár a krémet problémás bőr ápolására fejlesztettük ki, a normál bőr 
további, nappali ápolására is alkalmazható. Természetes összetevőinek köszön-
hetően használatára vonatkozóan nincsenek mennyiségbeli megkötések.

A mikronizalt zeolit a sejtek és szövetek energetizálá-
sával serkenti a bőrfiatalítási folyamatokat és az anyagok 
gyorsabb cserélődését.

Az olivaolaj (Olea Europea) gazdag vitamin-, és beta-
karotin forrás, valamint bővelkedik anti-oxidánsokban. Fel-
frissíti, táplálja és regenerálja a bőrt.

Az édesgyökér fertőtlenítő és antibakteriális hatással 
rendelkezik.

Egyszerű luxus a 24 órás intenzív regenerációért.
A belül erősebb, kívül frissebb bőrért. 

bőrbetegségekkel.  Éjjel a bőr anyagcseréje 8-szor gyorsabb a napközbeninél, 
ezért muszáj elegendő természetes és tápláló anyaghoz juttatnunk bőrünket, 
hogy reggel frissnek és üdének láthassuk.

A krémet az arcra, a nyakra, a szemhéjakra és a dekoltázsra kell felvinnünk, 
és ha néhány percent át bemasszírozzuk a bőrbe, az eredmény még jobb lesz.

A sárgabarackmag-olaj kiváló táplálást biztosít a száraz, ernyedt, fáradt és 
élettelen bőrnek. Puhává teszi és revitalizálja a bőrt, élénkíti a sejteket, megtartja 
a bőr nedvesseget, es aktiválja az anyagok cserélődését.

A ligetszépe-olaj esszenciális zsírsavakat tartalmaz, amelyek szabályozzák 
a faggyúkiválasztást, serkentik az anyagok cserelődeset, es revitalizálják a bőr 
rugalmasságát. Kiválóan alkalmazható az elöregedett, száraz bőr kezelésére. 
Helyrehozza a bőr vízhiányos állapotát és regenerálja a szöveteket. 

Éjszakai szertartás, melyet senki más nem láthat,
Nappali csillogás, melynek az egész világ szemtanúja lehet. 

ANTI-STRESS SUPER CARE 
(STRESSZOLDÓ SZUPER ÁPOLÁS) – REGENERÁLÓ KRÉM 

Teljes regeneráció a fáradt és száraz bőrnek.
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Mandula

Oliva

Búza

Szabadság



Bőrápolás célzottan a fiatalabb, szebb és 
finomabb bőrért. 

SPECIÁLIS ÁPOLÁS
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ACADEMY HYDRA COMPLETE
oregedesgatlo hidratalo szerum

Hidratáló formula a fiatalosabb megjelenésért 
A hidratáló szérum elegendő nedvességet juttat a bőrbe nappal és éjjel is. 

Remekül alkalmazható más kozmetikai kezelések alapjaként (nappali- és éjsza-
kai krém, regeneráló vagy öregedésgátló krém). Különlegességét a wakame ten-
geri moszat-kivonatnak köszönheti, amely gazdag fehérjékben, aminosavakban 
és vitaminokban – helyreállítja a bőr rugalmasságát, 
megfiatalítja a sejteket, így lassítva az öregedési folya-
matokat. Alaposan hidratálja és élettel tölti meg a bőrt. 
Az előzetesen megtisztított bőrre vigyük fel a szérumot, 
majd várjunk néhány percet, mielőtt az általunk válasz-
tott krémet az arcra kennénk.

A wakame tengeri moszat (Undaria pinnatifida) 
gazdag fehérjékben, aminosavakban és vitaminokban, 
amelyek pozitív hatással vannak a bőrsejtek megújulá-
sára, és szembetűnően csökkentik a ráncokat.

A sargarepaolaj (Daucus carota) gazdag béta-ka-
rotin-, ásványianyag-, A- és E-vitamin-forrás; remekül 
alkalmazható a száraz bőr kezelésére. Tonizálja, ned-
vességgel és tápanyagokkal látja el a bőrt.

Kiváló komplex a fiatalos, befogadó és ellenálló 
bőrért.Mint a bölcsesség és kedvesség 



Az öregedésgátló krém megakadályozza a ráncok kialakulását és csökkenti 
a már meglévő ráncokat. 30 éves kor felett ajánlott. Használata különösen a 
vékonyabb, érzékenyebb területeken (a szem- és száj környéke, nyak és dekoltázs) 
javasolt. A nyakra fektessünk nagyobb hangsúlyt, mert a bőr itt a legvékonyabb, 
ezért intenzívebb táplálásra van szüksége. Az arcra használjunk nappali 
krémet, a szem- és szájkörnyékre, valamint a nyakra 
pedig öregedésgátló krémet. Éjszakára éjszakai krém 
használata javasolt, de kiegészítésként az érzékenyebb 
területeken alkalmazhat öregedésgátló krémet is. Néha 
(heti 1 alkalommal) éjszakai krém helyett használhat 
öregedésgátló krémet, melyet a szemhéjakra is felvihet. 
Ez a krém természetes és biztonságos, így tetszés 
szerint használható. Ha öregedésgátló szérumot 
használ, azt a krém előtt vigye fel az arcbőrre. 

A búzacsíraolaj gazdag szénhidrogénekben, 
fehérjékben, lipoidokban és hormonokban. Rengeteg 
vitamint is tartalmaz: A-vitamint a növekedésért, B1-
vitamint a vérkeringés serkentéséért, B2-vitamint 
az anyagok gyorsabb cserélődéséért, C-vitamint a 
vérképzésért, továbbá B3, B6, D és E-vitamint. Ez a 
rengeteg vitamin szükséges tápanyagokkal látja el a 
bőrt, amelyek kényeztetik és egészségesen fénylővé 
varázsolják azt. Hatékony antioxidáns.
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PRO-YOUTH NUTRIENCE – öregedésgátló krém
Az öregedő bőr teljes megújulása

A csipkebogyóolaj esszenciális zsírsavakat, vitaminokat és ásványi 
anyagokat tartalmaz, amelyek jótékony hatással vannak a bőr regenerálódására 
különösen az idő előtt megöregedett bőr esetében.

A kortalannak tűnő bőrért.
Hadd csodálkozzanak…

A 4 hetes  öregedésgátló kezelést követő ránccsökkenés 
mérési eredményének képe

Kezelés előtt Kezelés után



A SZENNYEZETT
 ES PROBLEMAS BŐR APOLASA 

A szennyezett, problémás bőr kialakulását sok tényező befolyásolja. 
Ezek lehetnek hormonálisak, azaz a serdülő- vagy felnőttkori hormonválto-
zások okozta tényezők, de mind közül a legfontosabb a megnövekedett fag-
gyúkiválasztás (leginkább a zsíros bőr velejárója), melynek következtében a 
pórusok kitágulnak és valószínűleg eltömődnek, majd begyulladnak; ezt az 
elváltozást aknénak nevezzük. Az elváltozások mindkét esetben a bőrszöve-
tekben végbemenő, nem megfelelő faggyúkiválasztásnak köszönhetőek. A 
természetes alapanyagokból készült termékek nem szárítják agresszív módon 
a problémás és szennyezett bőr szöveteit, így a bőr életerős maradhat.  A 
természetes alapanyagokból készült termékek javítják a bőr organizmusainak 
optimális működését. Szervezetünk ösztönösen ragaszkodik az egészséghez 
és az egyensúlyhoz, ezért fontos számára könnyen feldolgozható anyagokkal 
serkentenünk.
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…és édes szabadság



A termék olyan gyógynövényeket tartalmaz, amelyek remek mélytisztító 
hatással rendelkeznek, ám nem akadályozzák a bőralatti szövetek természetes 
mirigyműködését. A krém felvitelét követően a krém a bőron marad, es hos-
szantarto hatást nyújt, ezért fontos, hogy csak a bőrjavító arctonikos kezelést 
követően vigyük fel a bőrre, miután a pórusok már megtisztultak. A krém hidratal, 
es alkalmas nappali használatra.

A lenmag nyálkaanyagot, fehérjét, lecitint és linol-
savat tartalmaz. Enyhíti a gyulladásokat és a bőrirritá-
ciót. A lenmag nyálkaanyaga természetes védőréteget 
képez a bőrfelszínen, ami lehetővé teszi a természe-
tes oxigénáramlást és optimalizálja a zsírkiválasztást.

A propoliszt természetes antibiotikumként ismerik. 
Vírus- és baktériumölő, valamint fertőtlenítő tulajdon-
sága az akné megelőzésében és megszüntetésében 
kap főszerepet. A propolisz kitisztítja a pórusokat, 
egyensúlyba hozza a bőrt és pozitív hatással van a 
gyulladásos folyamatokra.

A problémás és szennyezett bőr ápolásakor első lépés a tisztítás. A gyógy-
hatású, növényi alapú bőrjavító arctonik tonizálja a bőrt, elősegíti a pórusok mely 
tisztitasat, es segít megelőzni az esetleges gyulladásokat. A tonizálás és tisztítás 
segíti a bőrjavító krém és a  bőrhintőpor gyor-
sabb hatását.

Az útifű csökkenti a fokozott faggyú- illetve genny-
termelődést is. Leggyakrabban a túlzott zsírkiválasztást 
előidéző bőrelváltozások felelősek az akné kialakulásáért 
is, és a növény ezen tényezők kiiktatásában tölt be igazán 
pozitív szerepet.

A gyömbérgyökér elengedhetetlenül fontos a prob-
lémás bőr kezelésében. Képes kiválasztani a bőrben fel-
halmozódott méreganyagokat, így alkalmazásakor pozitív 
hatást érhetünk el az eltömődött pórusok kitisztításában. 
Segít a genny megszüntetésében is. 

BŐRJAVÍTÓ ARCTONIK BŐRJAVÍTÓ KRÉM
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A bőr az emberi test legnagyobb szerve, 
ezért fontos, hogy természetes 

anyagokkal tápláljuk.

TESTÁPOLÁS

A hidratáló testápolót naponta, tusolás vagy fürdés 
után használjuk. Megfelelő mennyiségű nedvességet és 
zsírt juttat a szervezetbe és nem hagy zsíros foltot a ruhán. 
Felvitele egyszerű, gyorsan felszívódik. A kiválasztott növé-
nyi összetevők egész napra elegendő nedvességet biztosí-
tanak a bőrnek.

A mandulaolaj gazdag A-, B1-, B2- es E-vitaminban, 
valamint asvanyi anyag es esszencialis asvanyi zsirsavfor-
ras. Védi, táplálja és nyugtatja a bőrt. Könnyen felszívódik.

A spirulina tengeri alga gazdag fehérjékben és vita-
minokban. Kitűnően revitalizálja a fáradt és élettelen bőrt. 
Hatékony antioxidáns, javítja a bőr rugalmasságát és tovább 
fiatalon tartja a bőrt.

A pomelo vagy pumello mag olaja természetes bakté-
rium- és vírusölő, továbbá remek gyulladáscsökkentő. Biz-
tosítja a szükséges védelmet és hidratálja a bőrt.

Az ylang-ylangnak kulonleges illata van, amely a bőrt 
es az elmet egyarant nyugtatja, es revitalizalja.  

Egyszerűen szerelem.

BIOLOGY SOFT SKIN – HIDRATÁLÓ TESTÁPOLÓ
Hidratáló komplex az életteli, puha és táplált bőrnek
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TESTÁPOLÁS

A bőr az emberi test legnagyobb szerve, 
ezért fontos, hogy természetes 

anyagokkal tápláljuk.



Az olajemulzió olyan anyagokat tartalmaz, amelyek belülről táplálják a bőrt. Re-
mekül alkalmazható száraz és repedezett bőrön. Eredménye már az első használat 
után látható. Otthoni testápoláson túl masszőrök is remekül 
hasznosíthatják munkájuk során. Míg a hidratáló testápo-
ló napi egyszeri használata ajánlott, az olajemulziót akár 
naponta 2-4 alkalommal is használhatjuk, ha szükséges. 
A bőrt selymessé és puhává varázsolja. A különbség érzé-
kelhető lesz. Kimondottan száraz fejbőr vagy hasonló prob-
lémák esetén az emulziót a hajba kell masszírozni, majd 
rajtahagyni legalább 1 órán át vagy akár egész éjszakára. 
Néhányszor mossa át samponnal (többször ismételje meg, 
ha teljesen ki akarja mosni az olajat a hajból). Már az első 
használat után látható eredményt fog tapasztalni. Az emul-
ziót mennyiségi megkötés nélkül használhatjuk.    

A olivaolaj hatékony antioxidáns. Hidratálja a bőrt és 
hosszabb ideig megtartja a bőr nedvességét.

A szezámolaj puhítja a bőrfelszínt és nyugtatja a bőrt. 

A jojoba olaj hidratálja, bársonyossá és puhává teszi a bőrt. 

A gyömbérgyökér-kivonat felszívja a méreganyagokat 
és serkenti az anyagok cserélődését a bőrszövetekben.

Hogy kényelmesen érezze magát bőrében

LUXURIOUS SKIN FORMING – Testolaj emulzió
Gazdag olajösszetétel az öregedő és száraz bőrnek.
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A szépség az elengedés képessége A szépség az elengedés képessége 



A fahéj képes feloldani a bőr alatt felgyülemlett zsírt. 
Gyors hatóanyag a cellulitisz elleni harcban, ám mégis 
gyengéd a bőrhöz. 

A természet erőteljes, mégis gyengéd érintése a lát-
ványos eredményért.

A bőrünkre kent anyagok 60%-a bekerül a véráram-
ba. Ezért nagyon fontos, hogy biztosak legyünk abban, 
hogy az általunk használt kozmetikumok nem tartalmaz-
nak mérgező- esetleg rákkeltő-, vagy bőrkárosító anya-
gokat. Kollekciónk éppen ezért különleges – termékeink 
előállítása kizárólag természetes alapanyagok 
felhasználásával, védett és szabadalmazott gyártási 
technológia alapján történik. Folyamatosan ügyelünk a 
minőségre, és kizárólag megrendelésre dolgozunk, így 
biztosítva termékeink frissességét és hatásfokát.

BIO-SLIM INTENSIVE FORMULA
narancsbőr elleni testapolo

Intenzív fogyasztó kezelés a narancsbőr csökkentésére 

A narancsbőr elleni krém a narancsbőr csökkentését 
és kialakulásának megelőzését hivatott szolgálni. A test-
ápolót körkörös mozdulatokkal masszírozzuk be a kriti-
kus testrészeken, leginkább a combokon, lábakon, hason. 
Alkalmazása tusolás vagy fürdés után ajánlott, lehetőleg 
testápolóval vagy olajemulzióval kombinálva.

A gyömbérgyökér-kivonat képes kivonni bőrünkből a 
méreganyagokat. A vérkeringés serkentésével igen agres-
szívan lép fel a cellulitisszel szemben.  

Kutatások bizonyítják, hogy a gyömbérgyökér szó sze-
rint zsírként olvasztja meg a narancshejszerű hajat. 

A borostyánkivonat szaponinokat (hederakozid B-t 
és C-t) tartalmaz és a testzsír csökkentésére alkalmazzák, 
míg speciális tulajdonságai közé sorolhatjuk a felesleges 
víz eltávolítását, amely segíti a felgyülemlett zsírmennyi-
ség csökkentését. A borostyán azáltal, hogy serkenti a 
szövetek meglehetősen gyenge mikrokeringését, igen ag-
resszivan támadja a narancsbőrt. Erőteljes hatása segíti a 
felgyülemlett zsír lebomlasat, es meggatolja a további zsír-
lerakódást.
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Bőrtípus A bőr alapjellemzői Testápolás Az arcbőr mindennapos 
ápolása

Az arcbőr éjszakai 
ápolása

- végleges vörösség
- melegre érzékenység
- kellemetlen, hirtelen megjelenő 
viszketés 
- bőrkiütés vagy irritáció

- nem rugalmas, fáradtnak 
tűnő bőr 
-bőrszárazság, látható ráncok 
- hajszálerek és májfoltok 
megjelenése

- puha, feszes, bársonyos bőr 
- természetes fény 

- arclemosó mágneses vízzel 
- arctisztító tej
- arctonik
- Detoxamin védő krém vagy 
nappali krém 

- a bőrfelszínen vékony zsírréteg 
- fáradtnak tűnő, elvékonyodott 

bőr – akné vagy mitesszerek 
megjelenése 

- arclemosó mágneses vízzel
- bőrjavító tonik
- Detoxamin bőrhintőpor  (köz-

vetlenül aknéra)
- nappali krém vagy bőrjavító 

krém

- T-zóna (homlok, orr és áll) 
fénylik
- nagy T-zóna pórusok 
- száraz és rugalmas orca 

- arclemosó mágneses vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- nappali krém

- arclemosó mágneses vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- öregedésgátló krém

Optimális ápolás

Luxus ápolás
- arclemosó mágneses vízzel
- olajemulzió
- arctonik
- öregedésgátló hidratáló 
szérum
- öregedésgátló krém

- arclemosó mágneses 
vízzel 
- arctisztító tej
- arctonik
- éjszakai krém 

- arclemosó mágneses vízzel
- bőrjavító tonik
- Detoxamin bőrhintőpor 

(közvetlenül aknéra) 
- regeneráló krém vagy 

bőrjavító

- arclemosó mágneses vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- nappali krém

- arcmosas utan a bőr vissza                                              
nyeri tartasat
- apró pórusok
- kellemes tapintású, bársonyos 
bőr 

- arclemosó mágneses vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- Detoxamin bőrhintőpor
- regeneráló krém

- arclemosó mágneses vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- Detoxamin bőrhintőpor
- regeneráló krém

- arclemosó mágneses 
vízzel
- arctisztító tej
- arctonik
- éjszakai krém

- arclemosó mágneses vízzel
- olajemulzió
- arctonik
- öregedésgátló hidratáló 
szérum
- éjszakai krém

- arclemosó mágneses vízzel
- arctonik
- Detoxamin védőkrém

- arclemosó mágneses vízzel
- arctonik
- Detoxamin védőkrém

Válassza ki bőrtípusát és táplálja bőrét naponta megfelelően, mégis fényűző módon 

Optimális ápolás

Luxus ápolás
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Detoxamin só
+ Detoxamin bőrhintőpor 
+ hidratáló testápoló

Normál

Zsíros vagy problémás 

Normál vagy száraz

Zsíros vagy vegyes

Érett vagy nagyon vízhiányos bőr 

Érzékeny 

Detoxamin só 
+ hidratáló testápoló

Detoxamin só
+ olajemulzió 
+ Detoxamin kézkrém

Detoxamin só
+ hidratáló testápoló 
+ Detoxamin kézkrém

Detoxamin só 
+ olajemulzió 
+ narancsbőr elleni 

testápoló 
+ Detoxamin kézkrém

Detoxamin só 
+ Detoxamin védőkrém



Ha az egészséget emberi alapjognak tekintjük, egyértelműen megállapít-
hatjuk, hogy nem minden ember lehet büszke egészségi állapotára. Az egész-
ség azt jelenti, hogy egyensúlyban élünk környezetünkkel. Olyan definíció is lé-
tezik, mely szerint az egészség a betegség hiányát jelenti, mi viszont biztosan 
tudjuk, hogy ennél sokkal-sokkal többről van szó. Ha Földünket veszélyes hulla-
dékot termelő gyárakkal, valamint olyan mesterséges termékek gyártásával és 
fogyasztásával mérgezzük, amelyek több száz év alatt sem bomlanak le, őrült-
ség azt hinni, hogy elegendő erőfeszítést teszünk azért, hogy élhessük ezzel a 
megfizethetetlen előjoggal – hogy élvezhessük saját egészségünket.

Az egészség egy olyan fogalom, amelynek magában kell foglalnia mindent: 
magunkat, másokat, a Földet és mindent, ami körülvesz minket. Ha kihasználjuk 
és szennyezzük a környezetet, születéskor kapott egészségünket csak igen rö-
vid ideig élvezhetjük. Hamarosan azt vesszük majd észre, hogy minden erőnkkel 
próbáljuk megakadályozni ezt a pusztító folyamatot, és közben elfelejtjük felten-
ni a kérdést, hogy milyen egészséget hagyunk majd gyermekeinkre. 

A természetes alapanyagokból készült termékek használata formában tart 
bennünket és segít megőrizni egészségünket. Ily módon az egészség igazán 
előjoggá válhat, élvezetessé és lehetővé teszi mind a létezést, mind az ember és 
a természet közötti egyensúlyt. A termékeinkben használt kizárólag természetes 
alapanyagok hatékonyan segítenek abban, hogy a vízzel, levegővel, stb. a szer-
vezetbe jutott méreganyagok gyorsabban távozzanak testünkből, természetes 
immunitást biztosítva számunkra, amely lehetővé teszi, hogy ne mi legyünk a 
testünkért, hanem a testünk legyen értünk. 
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Minden Detoxamin termék tartalmaz zeolitot (clinoptilolit). A ze-
olit egy természetes, porózus szerkezetű szilikát mikropórusokkal, 
amelyek a földalatti alkáli vizek vulkáni lávával történő találkozásakor 
alakultak ki. Régóta használatos mezőgazdaságban talajszubsztrát-
ként, állati takarmányadalékként, istállók, nukleáris, radioaktív és 
mérgezett vizek és vízfolyamok tisztítására. Emberi fogyasztása 20 
éve történik világszerte, és az emberi szervezet tisztításának és mé-
regtelenítésének leghatékonyabb eszköze. A clinoptilolit zeolit for-
mája kristályrúdszerű, és olyan mikroelemeket rejt magában mint a 
kalcium, a magnézium, a nátrium és a kálium. Eppen ezert nemcsak 
hatekony meregtelenitő, hanem termeszetes ioncseret is vegrehajt.

A  aktivált zeolit, amelyet speciális technológiával 
állítanak elő. Ennek köszönhetően különleges fizikai tulajdonságo-
kat vesz fel, növekszik aktív felülete, javul felszívó-, ioncsere- és 
elektronátadó képessége, vagyis sokkal nagyobb lehetőségek rej-
lenek benne így, mint eredeti formájában. A növényi és ásványi 
komponensek minőségét, valamint az előállítás igen munkaigényes 
technológiai körülményeit figyelembe véve a Detoxamin gyártója ki-
váló minőséget és hatást garantál.

 

A termékek:

• a test teljes felületéről és a belső szervekből 
felszívják a méreganyagokat 

• felszívják és semlegesítik a szabadgyököket 
• a sejtbázis energiaállapotának javításával, 

vagyis az elektronok szétválasztásával és a sejthár-
tya elektrosztatikus töltöttségének megváltoztatásá-
val sejtszinten energiát juttatnak a szervezetbe 

• pozitív hatást gyakorolnak a limfociták és az 
interleukin aktivizálására és gyarapodására.

 
A Detoxamin ajánlott:
• nehezfem-, szabadgyok-, ammónia- és radio-

nuklid-méregtelenítés esetében
• tartósan fennálló betegség esetén
• sportoláskor, mivel csökkenti a tejsavtermelő-

dést és felgyorsítja a gyógyulás folyamatát
• az immunrendszer erősítésére és serkentésé-

re (immunhiányos állapot esetében)
• a szervezet mikroelemekkel történő ellátására
• a pH érték szabályozására 
• sugárkezelés és kemoterápia kiegészítőjeként 
• nutritív kozmetikumként – javítja a bőr teljes 

anyagcseréjét, ezáltal megszépítve azt 

A  alkalmazása ellenjavallot t 
vesedialízises betegek és szervátültetet tek 
esetében.
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DT002 –  - KAPSZULÁK
180 kapszula, 410 mg
Zeolit 
Kapszula: cellulóz 90mg
Alkalmazása: 2-3 alkalommal naponta étkezés előtt 1 szemet 
vízzel bevenni.

DT001 -  - POR
125 g
100% természetes zeolit clinoptilolit
Alkalmazása: Naponta 3-szor, étkezés előtt fél órával 1 kiskanál por vízben 
elkeverve; más gyógyszerekkel egyidejűleg nem vehető be. 



A méhpempő a méhek világában a dolgozóból királynőt varázsol, amely 
30-40-szer tovább él egy dolgozó méhnél. A dolgozók átlagosan mindössze 
35-40 napig élnek, míg a méhpempőnek köszönhetően a méhkirálynő akár 5-
6 evig is elhet, es rendkivul termekeny. A méhpempő 3 fajta szerves anyagot 
tartalmaz: lipideket, glicideket, és fehérjéket, ám ami igazán különlegessé teszi, 
az a sokféle vitamin, különös tekintettel a B- és E-vitaminra. Ez a tápanyagok-
ban gazdag, koncentrált táplálék nem csak a méhek számára hasznos. Minden 
benne van, ami az élő szervezet felépítése és túlélése szempontjából szük-
séges a zsíroktól kezdve az erjesztőkön, a fehérjéken, a mikroelemeken, az 
aminosavakon és a szénhidrátokon át a vitaminokkal bezárólag. Ezért is ne-
vezik sokan szuperpempőnek. A keleti és nyugati orvoslásban igen elismert; a 
lábadozó szervezet gyógyulásának értékes segítője.   

MÉHPEMPŐ

DT-007 -  - Royale kapszulák
90 kapszula
Nettó súly: 45 g
Egy kapszula tartalmaz: Zeolit 328 mg, Méhpempő 82 mg.
Kapszula: cellulóz 90mg
Ajánlott napi adag: 3-szor 1 kapszula vízzel bevéve 

A méhpempő regenerálja a testet, a bőrt, a hajat, 
serkenti a sejtnövekedést, növeli az izomzatot, felgyor-
sítja a gyógyulást, javítja a kimerült, károsodott szer-
vezet állapotát, növeli a fizikai teljesítőképességet, 
serkenti a munkavégzést, energetizál, beállítja a meg-
felelő vérnyomást, egészségesebbé teszi a szerveze-
tet, stb. Ebből következik, hogy a méhpempőt tartal-
mazó termékek rendkívüli módon, fokozott segítséget 
nyújtva regenerálják az emberi szervezetet, hogy az 
optimálisan és tökéletesen működhessen.
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Guarana- segiti a mentális folyamatokat, javítja a memóriát és fokozza az 
éberséget. Hatékony antioxidáns és ajánlott oxidatív stressz csökkentésére (kü-
lönösen sportolók esetében). Magas vérnyomás, szívritmuszavar, gyomor- vagy 
bélfekély, illetve pajzsmirigy-túlműködés esetén nem ajanlott.  

A por hatóanyagai segítik a sérült bőr gyorsabb felépülését. Ajánlott 
sérülések, égési sebek, nyílt sebek gyógyítására, valamint alapkezelésként 
bőrelváltozások kezelésének kiegészítőjeként. Más SANOVITA termékekkel 
kombinálva idealis a problemas bőr kezelésére. 
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DT004 -  - BŐRHINTŐPOR
60g
100% természetes zeolit
Alkalmazása: A port naponta 2-3 alkalommal vigyük fel 
a bőrre; Bőrelváltozások kezelése esetén alkalmazható 
alapkezelésként.

DT003 -   - KAPSZULÁK GUARANÁVAL
180 kapszula, 
Zeolit 205 g, Guarana 205 g (koffein 90mg)
Kapszula: cellulóz 90 mg
Alkalmazása: 3-6 kapszula vízzel bevéve.

Молекулата на ДНК
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DT005 -  - BŐRVÉDŐ KRÉM
100 ml

Mivel nagy mennyiségben tartalmaz kiváló minőségű növényi olajokat, a 
krém jótékonyan hat olyan bőrkarosodasok eseten, mint például a túlzott bőrszá-
razság vagy a repedezett bőr. Mélyen táplálja a bőrt, es egy vedőreteget képez, 
amely fenntartja a bőr bársonyosságát még erős külső hatások (pl. kinti munka 
vagy szeles időjárás) ellenére is.

A tápláló bőrvédő használata bármely korosztály számára és bármely bőrtí-
pus esetén megengedett. 

A szezámolaj igen hatékony a repedezett bőr gyógyításában; melyen taplal-
ja, es puhava teszi a bőrt. 

A sárga méhviasz és a lanolin puhitjak, es begyogyitjak a bőr legfelső réte-
gét; védőréteget képeznek a bőrfelszínen, amely a legszélsőségesebb időjárási 
körülmények között is megvédi bőrünket a károsodástól. 

DT006 -  - DETOXAMIN KÉZKRÉM
100ml

Tetszés szerint naponta több alkalommal kenjük kezünkre. A kéz bőre igen 
érzékeny; extra védelemre és ápolásra van szüksége. Eléggé általános, hogy 
az arcápoló termékekre sok penzt koltunk, a kezunket viszont azzal apoljuk, 
amit eppen talalunk. A kéz bőre árulkodik leginkább korunkról, s ezen semmi-
lyen szépségápolási eljárás nem tud változtatni. Eppen ezert a Sanovita csapata 
kifejlesztett egy növényi olajokban és ásványi anyagokban gazdag kézkrémet, 
amely a lehető legjobb táplálást és védelmet biztosítja biztositja kezenek. Több 
éves tapasztalat mutatja, hogy a krém hatékonyan szünteti meg az egyes bőrel-
színeződéseket. 



IPoDrink – IMMUNERŐSÍTŐ ITAL 
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Az IPoDrink immunerősítő ital 100 ml-je 190 grammnyi amerikai vörös áfo-
nya- és vörös szőlő kivonatot tartalmaz. A növényi anyagokban és a nélkülöz-
hetetlen C-vitaminban gazdag IPoDrink biztosítja napi életerő szükségletünket. 
A természet és a mágnes italban ötvözött ereje megfelelő mennyiségű energiát 
biztosit, es erősiti az immunrendszert. A kellemes ízű ital egyetlen kortya tetsző-
leges mennyiségű vízzel elegyítve elegendő ahhoz, hogy érezzük a gyarapodó 
életerőt és energiát.

Tippjeink:
• az IPoDrink hosszútávú fogyasztása fiatalok és idősek részére egyaránt 

ajánlott. 
• 1 evőkanálnyi (vagy 3 teáskanálnyi) mennyiség tetszés szerinti mennyisé-

gű vízzel elkeverve; ily módon 1 üveg IPoDrink egy egész hónapra elegendő.
• Bevehetjük vízzel vagy más folyadékkal. Ne tároljuk meleg helyen, mert a 

meleg hatására teljesen elveszíti hatóerejét. 
• Adhatjuk fagylaltok vagy más édességek mellé, valamint remek ízt kölcsö-

nöz turmixoknak és koktéloknak is.

Az eletritmusunk csakugy, mint az izek, etelek es tevekenysegek elvezete 
iranti vagyodas, mely sokszor nem biztos, hogy jo hatassal van a szervezetre, 
elengedhetetlenne teszi az IPoDrink fogyasztasat, mellyel szervezetunk egyen-
sulyat es egeszseget őrizhetjuk meg.

Az energiáért…



Áfonya – 
az erős immunrendszerért!

Az áfonya gyógyhatását időtlen idők óta ismerjük; 
az indiánok sebgyógyításra használták. Friss 
kutatások kimutatták, hogy az áfonyában található 
bioaktív anyagok megakadályozzák a baktériumok 
elterjedését az emberi szervezetben, vagyis 
antioxidánsokként viselkednek a szabadgyökökkel 
szemben. Feltételezhető, hogy ezek a szabadgyökök 
nagy mennyiségben rákos megbetegedést okoznak.

Új antibiotikum?
Az áfonya hatóanyagait számos kutató új 

antibiotikumnak tartja. Védelmet nyújtanak a 
baktériumok ellen, de nem alakítanak ki immunitást 
velük szemben. A gyümölcsnek számos pozitív hatása 
ismert világszerte.

A RESVERATROL egy enzim, amely nagy mennyiségben megtalálható a 
vörös szőlőben, így a vörösborban is. A tudósok ezzel a ténnyel magyarázzák a 
jól ismert “francia paradoxont”. A franciák átlagosan hosszabb ideig élnek, mint 
más nyugat-európai népek, és a szív- és érrendszeri megbetegedések száma 
is alacsonyabb náluk. Ez csakis a vörösbornak tudható be, mivel elfogyasztott 
ételeik épp olyan egészségtelenek, mint más népekéi.

Számos publikáció élteti a RESERVATROL-t és az ÁFONYÁT alábbi 
tulajdonságaikért: megelőzik a szívbetegségeket, növelik a jó koleszterin, vagyis 
a HDL mennyiségét, lassítják az öregedési folyamatokat, megakadályozzák a 
vírusok terjedését és minden stádiumban blokkolják a rákot okozó anyagokat.

A végleges bizonyításig még sok időnek kell eltelnie, ám a jövő már 
elkezdődött. 
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A vitalitásért és a képességek fokozásáért



A fentebb leírtakkal megpróbáltuk egy picivel közelebb hozni a természetes 
életmódot, amely felé az egész világ egyre inkább fordul. Megpróbáltuk 
megosztani Önnel azt a szenvedélyt, amely saját magunk megóvása érdekében 
alternatív módszerek ösvényére terelt bennünket. Sok más emberhez 
hasonlóan mi is úgy döntöttünk, hogy a természettel való együttélés, a jó 
egészség, valamint a természeti erőforrások és a teljes ökorendszer megóvása 
érdekében összefogunk. Egy olyan nagy emberi lánc egyik láncszeme 
leszünk, akik nem fordítják félre a fejüket, és akik igenis törődnek a Földdel és 
vigyáznak rá ma azért, hogy holnap mindannyian szép napra ébredhessünk. 
Elhatároztuk, hogy az emberiség oldalán fogunk állni a Föld minden élőlénye 
érdekében. Ha Ön is így érez, ugyanazon csapat tagjai vagyunk. Ha megérti 
a természetes életmódhoz való visszatérés szükségességét, velünk együtt 
erősítheti ezt a láncszemet.
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…és egészség
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Számunkra fontos az Ön figyelme 
A  csapat   

*A  Egészség és Szépség kollekció termékeinek előállítása 
nem okozta állatok pusztulását, és egy állat sem esett át kínzásokon vagy 
kísérleteken

…..mivel szükségtelen volt. A szeretetért…



Tápláld az életet a Földön!

Tápláld az életet a Földön!


